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Lundi 11 Mars ‘ & M E NU~S

Velouté de brocolis

Croziflette végétarienne

Loca .
ﬁ Plateau de fromages @ " & e

e

| Semoule / Caro"'c"‘t"e\'vapeur EO“
Créme dessert vanille
Gouter : fromage frais
nature, compote

Biscuit g

Godlter : yaourt nature,
pain au lait

~_ Mardi 12 Mars
' Carotte rapée au
gingembre et au citron

: ' § pomme/banane
Sauté de dinde a la tomate . .
Poélée de légumes

(butternut, champignon, pomme de terre) -
~ Fromage blanc
au sucre de muscovado

- Gouter : creme dessert

“caramel, clémentine

“ ndredi 15 Mars
Jeudi 14 Mars

Céleri rémoulade

I'QCﬁLL . o
&, *Petit salé ux dés de mimolette

Lentilles : R Filet de lieu sauce aurore

Yaourt nature @ Marbré au chocolat

Goliter : lait chocolaté, Godter : yaourt aux fruits

caréales i ) mixés, pain, beurre, chocolat
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