
 Lundi 11 Mars 

Velouté de brocolis 

Croziflette végétarienne 

Plateau de fromages 

Biscuit 

         Vendredi 15 Mars 

 

 

 

Salade aux dés de mimolette 
Filet de lieu sauce aurore 

Riz 
Marbré au chocolat 

 

 

 

 

Jeudi 14 Mars 

Céleri rémoulade 

Petit salé 

Lentilles 

Yaourt nature 

Mardi 12 Mars 

Carotte râpée au 

gingembre et au citron 

Sauté de dinde à la tomate 

Poêlée de légumes 
(butternut, champignon, pomme de terre) 

Fromage blanc 

au sucre de muscovado 

Mercredi 13 Mars 

Pamplemousse 

Langue de boeuf  

sauce piquante 

Semoule 

Carotte vapeur 

Crème dessert vanille 

RESTAURANT MUNICIPAL 
9, rue Alexandre lainé61600 LA FERTE MACE 

 0233373606 

 
  Remplacé de préférence par un steak haché de bœuf pour les personnes de confession proscrivant le porc 

 


